KARTA MODULU (sylabus)

2. punkty ECTS
2
1. Nazwa modutu:
KOSMETYKA DERMATOLOGICZNA 3. kod ECTS
S/IN1ChemKOS-O-
KOSDER-II
4. Kierunek studiow: Chemia kosmetyczna 5. Sciezka ksztatcenia: -
6. Semestr studidw: Il 7. Stopien: studia | stopnia
8. Fprma gtudlow: studia stacjonarne/ studia 9. Jezyk wyktadowy: polski
niestacjonarne
10. Status modutu: obowigzkowy
12. Grupa: modut obligatoryjny z zakresu 11. Sposob zaliczenia: zaliczenie
ksztalcenia podstawowego
13. Forma zajec 14. Metody dydaktyczne 15. Sposob realizacji zaje¢
. . . zajecia prowadzone w salach
wyktad wyktad z prezentacjg multimedialng dydaktycznych
¢éwiczenia specjalistyczne: praca
¢wiczenia w parach/ analiza przypadkow/ zajecia prowadzone
specjalistyczne wykonywanie czynnosci zabiegowych | w pracowniach specjalistycznych
z zakresu wyktadanych tresci

1.

16. Cele i zadania modutu:

Nabycie przez studentéw wiedzy i umiejetnosci praktycznych z zakresu:
a) elementarnej diagnostyki kosmetologicznej,

b) wspélpracy z pracownikiem gabinetu kosmetologicznego — potencjalnym klientem,

c) doboru wlasciwych preparatéw kosmetycznych (zastosowanie, sktad, wskazania
i przeciwskazania) do potrzeb skéry klienta gabinetu kosmetologicznego.

17. Wymagania formalne:
1. Obecnosé¢ na zajeciach organizowanych w formie éwiczen specjalistycznych.
2. Usprawiedliwienie nieobecnos$ci na zajeciach na podstawie zwolnienia lekarskiego.

18. Wymagania wstepne:
1. Elementarna wiedza o budowie i fizjologie skory oraz produktach kosmetycznych.

19. Tresci programowe:

Ip. W - wyktad:

W1 [ Specyfika pracy w gabinecie kosmetologicznym.

W2 Wywiad [ d_iagnostyka skory, karta klienta, ogélne przeciwskazania do wykonania zabiegow
pielegnacyjnych.

W3 | Podstawowe rodzaje cer i wymagania pielegnacyjne.

W4 | Metody zwiekszania przenikania przeznaskoérkowego.

W5 [ Kolejnos¢ czynnosci w podstawowych zabiegach pielegnacyjnych.

W6 | Wykwity chorobowe pierwotne i wtdrne.

W7 | Najczestsze schorzenia skéry i wymagania pielegnacyjne.

W8 Specjalrje wymagania pielegnacyjne w przypa.dk.u dzieciz nastolatkéwl, 0s0b starszych, kobiet
w okresie okotomenopauzalnym, mezczyzn, ciezarnych i matek karmigcych.

Ip. L - laboratoria:

L1 | Organizacja stanowiska pracy.




L2 | Przeprowadzenie wywiadu kosmetycznego.

L3 | Przygotowanie klienta i stanowiska pracy do zabiegu.

L4 | Diagnozowanie cery.

L5 Dobieranie skfadnikéw kosmetykéw oraz form produktéw pod katek dopasowania do réznych
typow cer.

L6 | Wykonanie demakijazu twarzy, szyi i dekoltu z podstawowymi peelingami kosmetycznymi.

L7 | Wykonanie zabiegdw pielegnacyjnych na zdrowej skorze.

L8 | Aplikacja masek kosmetycznych — dobér techniki do rodzaju preparatu.

L9 | Udzielanie porady kosmetologicznej w zakresie pielegnacji domowej i gabinetowe;.

20. Zaktadane efekty uczenia sig:

Wiedza: zbior opisow, faktow, zasad, teorii i praktyk, przyswojonych w procesie uczenia sig, odnoszqcych sig do
dziedziny uczenia si¢ lub dziatalnosci zawodowej

Nr Efekt uczenia sie - WIEDZA
efektu | Student, ktory zaliczyt modut:
01 ma elementarng wiedze w zakresie diagnostyki kosmetologiczne;.

Umiejetnosci: zdolnos¢ wykonywania zadan i rozwigzywania problemow wlasciwych dla dziedziny uczenia sie lub
dzialalnosci zawodowej

Nr Efekt uczenia sie - UMIEJETNOSCI

efektu | Student, ktory zaliczyt modut:

02 potrafi przeprowadzi¢ diagnostyke kosmetologiczng pod okiem doswiadczonego
kosmetologa.

03 potrafi udzieli¢ porady kosmetologicznej w zakresie pielegnacji domowej pod okiem

doswiadczonego kosmetologa i dobra¢ do tego celu odpowiednie preparaty kosmetyczne,
uwzgledniajgc wskazania i przeciwskazania do ich stosowania.

Kompetencje spoteczne: zdolnos¢ do ksztaltowania wlasnego rozwoju oraz autonomicznego i odpowiedzialnego
uczestnictwa w zyciu zawodowym i spotecznym, z uwzglednieniem etycznego kontekstu wilasnego postepowania

Nr Efekt uczenia si¢ - KOMPETENCJE
efektu | Student, ktéry zaliczyt modut:
04 potrafi wykorzysta¢ nabytg wiedze w codziennej pracy zawodowej.
05 rozumie potrzebe ustawicznego pogtebiania swojej wiedzy.
20a. Odniesienie modutowych efektéw uczenia sie do kierunkowych efektoéw uczenia sie:
Nr efektu modutowego Symbol EKK
01 ChK1P_W03
02 ChK1P_UO02
03 ChK1P_U03
04 ChK1P_ K08
05 ChK1P K01
21. Sposoby oceny:
F — formujaca: P — podsumowujgca:
F6-ocena biezaca (za wykonanie ¢wiczen) P3- $rednia ocen zdobytych w czasie semestru

P4-zaliczenie na ocene

22. Sposob weryfikacji efektow uczenia sie:

Nr efektu | Tresci programowe Sposob oceny
01 W2, L2 F6, P3
02 W2, L2 F6, P3
03 W3-W8, L3-L9 F6, P3, P4
04 W1-W8§, L1-L9 F6, P3, P4
05 W1-W8§, L1-L9 F6, P3, P4

23. Warunek zaliczenia modutu:
Uzyskanie pozytywnej oceny koncowej jest uzaleznione od pozytywnych ocen za realizowane w czasie
zajec praktycznych zadania oraz zaliczenia. Obowigzujgca skala ocen to:

-2-



Dostateczny Dostateczny plus Dobry Dobry plus Bardzo dobry
50-59% 60-69% 70-79% 80-89% 90-100%

24. Catkowity naktad pracy studenta potrzebny do osiggniecia efektéw uczenia sie w godzinach oraz
punktach ECTS:

Ogoétem stacjonarne Ogotem niestacjonarne stacjonarne | niestacjonarne
55 h 55h 2 ECTS
- w tym I’|czba. punktc_>w ECTS za gpdzmy konta_kto_we 1.4 ECTS 1ECTS
z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego
- wtym !|czb§1 punktéw ECTS za godziny realizowane w formie 0.6 ECTS 1ECTS
samodzielnej pracy

25. Wykaz literatury podstawowej (wykorzystywana podczas zajeé i studiowana samodzielnie przez studenta)
1. Jaroszewska B., Kosmetologia, Warszawa 2004.
2. Goliszewska A., Kosmetologia pielegnacyjna, Warszawa 2010.

Noszczyk M., Kosmetologia pielegnacyjna i lekarska, Warszawa 2013.

Sarbak A., Jachymska Sarbak B., Sarbak Z., Chemia w kosmetyce i kosmetologii, Wroctaw 2013.

3.
4.
26. Wykaz literatury uzupetniajace;j:
1.
2
3
4

Glinka R., Glinka M., Receptura kosmetyczna z elementami kosmetologii, £ 6dz 2008.
Pertowska M., Chemia w kosmetologii, Krakow 2012.

Kaminska A., Jabtonska K., Drobnik A., Praktyczna kosmetologia krok po kroku: kosmetologia twarzy, Warszawa 2021.
Artykuly z czasopism branzowych.




